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La MESA DE ENTIDADES SOCIALES DE TUDELA ha reconocido a 8 personas voluntarias 
En la foto, de izquierda a derecha: 
 

* Gloria Giménez Carreras (Voluntaria de Villa Javier) 
* Anichu Agüera Angulo (Concejala de Derechos Sociales) 
* Nosbery Giraldo Herrera (Voluntaria de ADSIS) 
* Manuel Ruiz Ribodigo (Voluntario de Banco de Alimentos) 
* Mari Cruz Arcos Jiménez (Voluntaria de Cruz Roja) 
* Benita Prat Aguirre y Mariví Garbayo Abascal (Voluntarias de Centro Lasa) 
* Vicente Aguado Hernández (Voluntario de Cáritas) 
* Yolanda Pérez Romero (Voluntaria de la Romaní) 
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El 19 de octubre celebramos la IV Feria del Voluntariado, 
organizada por la Mesa de Entidades Sociales de Tudela, de la 
que Villa Javier forma parte, junto a otras 14 entidades y los 
Servicios Sociales municipales. Esta Mesa coordina a las 
entidades que trabajan en favor de las personas y familias en 
situación de pobreza o riesgo de exclusión social. 

La Feria se celebró en la plaza Padre Lasa y comenzó con una 
degustación de chocolate con bizcocho, muy bien elaborada y 
servida por el Obrador de Villa Javier. Hubo un gran ambiente y 
mucho público, que pudo disfrutar de los bailes de la comparsa 
Perrinche, junto a la música de los Gaiteros y los Txistularis de 
Tudela, además de una actuación flamenca. 

Como acto central, muy bien dinamizado por Joaquín Torrents, 
se reconoció la larga trayectoria de compromiso social de 8 
personas voluntarias, como una muestra de las muchas que 
colaboran en las diversas entidades. Por parte de Villa Javier se 
reconoció a Gloria Giménez, que con su energía contagiosa es 
como un faro siempre dispuesta a acompañar, escuchar y guiar, 
conduciendo a las personas vulnerables hacia una vida mejor. 

El doble objetivo de esta feria anual es difundir el trabajo que realizamos las diversas 
entidades, gracias a la ayuda indispensable de muchas personas voluntarias, y animar a 
otras personas a colaborar con alguna de estas entidades, pues necesitamos renovar o 
aumentar el voluntariado para asegurar la importante labor social que se realiza.  

En Villa Javier contamos con 9 trabajadores y 160 personas 
voluntarias, pero necesitamos llegar a 180 para realizar bien 
las diversas actividades del Comedor y el Capacico, del 
Semillero y la Ventana. Llamando al 84841119, o en la sección 
COLABORA de nuestra web, te puedes inscribir en cualquiera 
de ellas, y con una hora y media a la semana es suficiente. 
Anímate y verás que ayudar a los demás sienta muy bien. 

Gracias a las fotos y videos de Jesús Marquina se pueden ver en Facebook las diversas 
entidades, el reconocimiento a las personas voluntarias y las actuaciones de música y bailes. 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=517970414196825&set=a.157956140198256
https://youtu.be/guldhGeRMLo?si=j3_uqiES3IYQhvaS
https://youtu.be/guldhGeRMLo?si=j3_uqiES3IYQhvaS
https://villajavier.org/colabora/
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Fundación Tudela Comparte (TC) promovió el proyecto VILLA 
JAVIER en 2016 con un enfoque asistencial (comedor y tienda, 
formación y convivencia) para ayudar a personas en situación de 
pobreza o riesgo de exclusión. En 2020 impulsó un segundo 
proyecto, MEJANA GOURMET (MG), creando una empresa-escuela 
de inserción sociolaboral (EIS), con dos tipos de actividad dirigidos a 
formar a esas personas para un futuro empleo en el mercado laboral: 

 EL OBRADOR (Gourmet), cocina de platos para el Comedor y para la venta. 

 LOS HUERTOS (Mejana), cultivo de verduras para el Obrador, el Capacico y la venta. 

En septiembre de 2025 hemos puesto en marcha una tercera 
línea de actividad: 

 LA CAFETERÍA DEL BENJAMÍN, para servicio de la 

comunidad educativa. 
 

A propuesta de la dirección del Instituto “Benjamín de Tudela”, con 
apoyo de la Apyma, Mejana Gourmet se ha hecho cargo este 
curso del servicio de Cafetería del centro, lo que nos ha permitido 
contratar a más personas vulnerables en el ámbito que nos 
movemos, el de la alimentación. El Centro por su parte se ha 
ocupado de acondicionar las instalaciones y el equipamiento, 
que resultaba necesario para dar un buen servicio. 

 
Esta línea de actividad ha supuesto la creación de 3 empleos nuevos, una persona 
profesional y dos de inserción. Se trata de ayudar a esas dos personas tanto en su 
recuperación personal como en el aprendizaje de este oficio, para que luego puedan 
encontrar empleo en una empresa ordinaria. Con esta ampliación, MEJANA GOURMET ya 
lleva creados 20 empleos, 7 de profesionales-técnicos y 13 de inserción sociolaboral. 

Agradecemos mucho al Instituto su apoyo a MG porque 
nos permite dar empleo y formar a más personas 
vulnerables. Y esperamos poder dar un buen servicio al 
alumnado, profesorado y personal de administración y 
servicios, porque ofrecer calidad con personas en formación 
es uno de los propósitos centrales de MG. 

https://villajavier.org/
https://villajavier.org/
https://mejanagourmet.org/
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A las personas admitidas al Comedor se les ofrece cada día, a las 13:00 h y a las 20:00 h, 
dos turnos de comida y cena (preparada y proporcionada por El Obrador), más un kit de 
desayuno para llevar a casa, durante los 365 días del año, como así ha ocurrido desde que 
se abrió este servicio el 27 de junio de 2016, sin excepción alguna. 

Pero el objetivo de Villa Javier no es sólo dar de comer, sino promover con las personas 
usuarias un contacto personal y un ambiente comunitario que genere confianza, tanto entre 
ellas como con el voluntariado. Villa Javier proporciona alimentos (Comedor y Capacico), 
pero también otros servicios, como la formación (Semillero) y la convivencia (Ventana), para 
acompañar a las personas vulnerables en un itinerario de mejora personal e inclusión social. 

 
PERÍODO ENERO-SEPTIEMBRE 2025 

Nº comidas servidas 
(comidas + cenas) 11.370 
Nº comensales diarios 
(media del período) 20,8 
Nº personas atendidas 
(de paso o intermitentes) 109 

197 Nº personas atendidas 
(de forma estable) 88 

 
o Entre las personas usuarias del Comedor, todas adultas, el 90% han sido hombres y el 

10% mujeres, pertenecientes a 21 nacionalidades. 
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Cada mes se atienden en el Capacico a 62-68 familias (suman 200-240 personas), a las que 
se cita un día a la semana para que acudan con el carrito. En los primeros 9 meses de 
2025, el nº de familias (entre altas y bajas) ha sido de 125, compuestas por 422 personas. 

Un objetivo fundamental del Capacico es combatir la pobreza alimentaria de los menores (el 
48 % de las personas atendidas), proporcionándoles una alimentación sana y equilibrada, 
indispensable para un buen desarrollo de sus capacidades físicas y mentales. 

Este servicio requiere del Capacico un trabajo logístico previo: transporte, almacén, 
caducidad, tienda…, aunque se están recibiendo menos donaciones de alimentos que en 
años anteriores. 

 

 

 
 

Entre las personas usuarias del Capacico, el 55% han sido mujeres y el 45% hombres, 
pertenecientes a 16 nacionalidades. 
 

Entre el Comedor y el Capacico, Villa Javier ha compartido alimentos con 619 personas 
durante los primeros 9 meses de 2025. 

Familias 
atendidas 

Personas 
atendidas 

De ellas, 
menores 

de 18 años 

Unidades de 
alimentos 

entregados 

Kilos de 
alimentos 

entregados 
125 422 201 110.115 46.952 
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El servicio de Acogida es el eje transversal sobre el que pivota la atención y promoción 
de las personas atendidas en Villa Javier. Pues los recursos de alimentación (Comedor, 
Capacico) y formación/convivencia (Semillero, Ventana) se ofrecen a personas a las que, 
después de un contacto o ayuda inicial, informativa y orientativa, se les entrevista para 
conocerlas bien, diagnosticar su situación y decidir el programa que se les asigna o 
recomienda. Y una vez admitidas se les hace un Seguimiento/Acompañamiento, con 
prioridad a las más vulnerables, para orientarles, ayudarles en gestiones, seguir su 
evolución, promover su formación… con el fin de que avancen en su autonomía de vida.  
 

ATENCIONES 
enero-sept. 2025 

Nº 
atenciones 

a personas 
individuales a familias TOTAL personas 

Media de 
atenciones 

(por persona o familia) 

Acogida informativa inicial* 1.293 266 117 (206 personas) 472 3,4 
Entrevistas de acceso a cada programa* 485 184 132 (151 personas) 335 1,5 
Seguimiento/acompañamiento** 2.756 196 177 (240 personas) 436 7,4 
Derivación a otras entidades** 105 34 16 (44 personas) 78 2,1 
* Personas/familias nuevas atendidas en 2025 
** Personas/familias nuevas y veteranas, dando prioridad a las más vulnerables 

TOTAL PERSONAS ATENDIDAS (incluyendo adultos y menores): 902 Mujeres: 414 (46%) 
Hombres: 488 (54%)  
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Desde hace 8 años venimos contando en Villa Javier con la participación de varias jóvenes 
voluntarias (chicas casi siempre), de 18 a 30 años, en el marco del programa Cuerpo 
Europeo de Solidaridad, jóvenes que se ofrecen a colaborar en algún proyecto de una 
entidad social de cualquier país europeo. Estos programas incluyen una ayuda económica 
europea para financiar los gastos de esas personas durante su estancia en el país receptor. 
 

 
 

Desde septiembre de este año 2025, y hasta agosto de 2026, contamos con la participación 
de tres nuevas jóvenes voluntarias. Se llaman Katherine Ibarra (italiana), Elisabeth Kolar 
(Francesa) y Salomé Scharf (alemana). 
 

Su ayuda está centrada en colaborar en Villa Javier con las responsables del Comedor y del 
Capacico, además de ayudar en la Ludoteca (Katherine y Elisabeth), y de colaborar con la 
responsable del Semillero en los Huertos de Mejana Gourmet (Salomé).  
 

Estamos encantados con su presencia en Tudela, pues enriquecen nuestras actividades y 
nos permiten prestar una ayuda social de calidad a las familias usuarias de Villa Javier. Les 
deseamos una feliz estancia entre nosotros y que, además de colaborar y aprender, 
disfruten de nuestra cultura y alcancen las aspiraciones que se plantearon al venir a Tudela. 

https://programaseuropeos.injuve.es/
https://programaseuropeos.injuve.es/
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La asociación de Empresas de Inserción de Navarra (EINA), de la que forma parte nuestra 
empresa MEJANA GOURMET, celebró el 14 de octubre en las Salesas su Día anual. 

Somos en Navarra 19 empresas de inserción 
sociolaboral (EIS), de las que 3 estamos en la Ribera. Los 
sectores de actividad mayoritarios son los Servicios (76%), 
el resto corresponden a la industria (12%), construcción 
(6%) y agricultura (6%). En total facturaron 14,8 millones € 
en 2024, gracias en gran parte a la empresas públicas y 
privadas que contrataron como clientes sus productos o servicios. A algunas de ellas se les 
entregó un reconocimiento por su apoyo. 

Las EIS constituyen un modelo de empresa-escuela sin ánimo de lucro, destinado a 
contratar y formar a personas en situación de pobreza o exclusión social. Las ayudas 
públicas suponen el 27% de los ingresos (función escuela), y el otro 72% procede de la venta 
de bienes y servicios (función empresa). Las personas formadas, en un período máximo de 
3 años, deben poder insertarse como trabajadoras en una empresa ordinaria. 

Durante 2024 dimos trabajo a 576 personas, de las que 180 (31%) 
eran personal técnico y 396 (69%) personas en riesgo de exclusión.  
Gracias a su formación en una EIS, al acabar su itinerario 
personalizado, el 62% de esas personas vulnerables se 
incorporó al mercado laboral ordinario, accediendo así a una 
vida normalizada y digna. 

El coste público por persona de inserción fue de 7.295 €, pero el retorno económico alcanzó 
los 8.467 €. Se trata por tanto de una política activa de empleo que resulta socialmente eficaz 
y económicamente sostenible. 

Como otros años, algunas voluntarias han promovido la venta de 
lotería de Navidad en favor de Villa Javier, eligiendo de nuevo como 
número el 27616, que coincide con la fecha de apertura de nuestro 
Comedor solidario el 27 de junio de 2016. 
Las participaciones son de 5€ y es otra forma de colaborar con nuestros 
programas de ayuda a las personas más vulnerables. Se pueden 
adquirir en Villa Javier, en el Obrador y en varios puntos de venta. 

https://www.einavarra.org/
https://www.einavarra.org/dia-de-las-empresas-de-insercion-de-navarra-2025-dei-2025/
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