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Entrada de grupos al Vermut Solidario de Villa Javier, durante las fiestas del Casco Antiguo

de Tudela. Fue un dia muy bonito, en el que pudimos disfrutar con las actuaciones de:
Asociacion Cultural Muga
Comparsa Gurrias
Coro Tutera Kantuz
Eguzki Kompartza
Escuela de Txistu de Tudela - Tuterako Txistulariak
Gaiteros de Tudela - Tuterako Gaiteroak

Muchisimas gracias a todos los grupos por su participacion, asi como a la Asociacién de
Vecinos por integrarnos en su programa de fiestas.


https://www.facebook.com/escuelatxistutudela?__cft__%5b0%5d=AZVZnTOSAiItDZYYB_G7AGqdmw4Nqd3kLz1W2nG7hxHXmM_4XyPxGQ-taxLWdYYfhNz_mP3U85AlhITISPRCsdB9EA06aC_vVQv6na2k2L2G2EAfs6yubRFqVTBQnJpPHD6lcYdl9Dgo9ERfSyVCjSr3EzLlcgHEDUh6ymkvLxRu4V9nP-JK2lNqt3Csh65T35Q&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100064101035216&__cft__%5b0%5d=AZVZnTOSAiItDZYYB_G7AGqdmw4Nqd3kLz1W2nG7hxHXmM_4XyPxGQ-taxLWdYYfhNz_mP3U85AlhITISPRCsdB9EA06aC_vVQv6na2k2L2G2EAfs6yubRFqVTBQnJpPHD6lcYdl9Dgo9ERfSyVCjSr3EzLlcgHEDUh6ymkvLxRu4V9nP-JK2lNqt3Csh65T35Q&__tn__=-%5dK-R
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637 personas atendidas en Acogida

El servicio de Acogida es el eje transversal sobre el que pivota la atencion y promocién
de las personas atendidas en Villa Javier. Pues tanto los programas de alimentacion
(Comedor y Capacico) como el de formacion (Semillero) se ofrecen a personas a las que
previamente se les atiende en Acogida para informarles, conocerlas bien, diagnosticar su
situacion y decidir el servicio que se les asigna o recomienda, acogiendo también a personas
derivadas por los Servicios Sociales u otras entidades. Y una vez admitidas se les hace un
Seguimiento y Acompanamiento para orientarles en su marcha, acompanarlas en
gestiones, promover su formacién, asesorarles para el empleo, etc. con el fin de que avancen
en su autonomia de vida. En el primer semestre de 2023 se han realizado, entre acogida
y seguimiento, 8,2 atenciones por persona o familia.

ATENCIONES N° a personas . Media de atenciones
. . o a familias .
ene-jun 2023 atenciones individuales (por persona o familia)
o 133
Acogida inicial 632 161 (315 personas) 21
Derivacion a otras 15
entidades 44 3 (33 personas) 24
Posterior se_gmmlento y 1417 107 125 6,1
acompafnamiento (232 personas)
. ) Mujeres: 323 (51%)
TOTAL PERSONAS ATENDIDAS (incluyendo menores): 637 Hombres: 314 (49%)
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71713 personas atendidas en el Comedor

Hace 7 afios que abrié el Comedor de Villa Javier (27/06/2016), y en todo este tiempo ha
permanecido abierto todos los dias de cada afio, sin excepcion, ofreciendo comida, cenay
desayuno a las personas mas vulnerables de Tudela que necesitaban esa ayuda. Es una
labor desinteresada que solo es posible por las diversas ayudas que se reciben, entre las
que destaca el esfuerzo de las personas trabajadoras y voluntarias de Villa Javier, ya
que se trata no sélo de proporcionar alimentos sino también de conocer y acompafiar a las
personas usuarias para ayudarles en su proceso de recuperacion personal e inclusion social.

PERIODO ENERO-JUNIO 2023

N° comidas servidas
(comidas + cenas) 7467

N° comensales diarios 205
(media del periodo) ’

N° personas atendidas 59
(de paso, uno o dos dias) 113

N° personas atendidas 61
(varias semanas o meses)

Entre las personas usuarias del Comedor, todas adultas, el 90% han sido hombres y el
10% mujeres, pertenecientes a 14 nacionalidades.
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388 personas adquieren alimentos en el Capacico

Cada mes se atienden en el Capacico a 65-69 familias (suman 220-250 personas), a las que
se cita un dia a la semana para que acudan con el carrito. En el primer semestre de 2023,

el numero de familias (entre altas y bajas) ha sido de 114, compuestas por 388 personas.

Un objetivo fundamental del Capacico es combatir la pobreza alimentaria de los menores
(el 50 % de las personas atendidas), proporcionandoles una alimentacion sana y equilibrada,
indispensable para un buen desarrollo de sus capacidades fisicas y mentales. Sin embargo,
este afio el Capacico ha recibido menos donaciones de alimentos para su distribuciéon

entre las familias usuarias.

Familias Personas De ellas, menores | Unidades de alimentos Kilos de alimentos
atendidas atendidas de 18 afios entregados entregados
114 388 194 67.446 33.492

Entre las personas usuarias del Capacico, el 56% han sido mujeres y el 44% hombres,
pertenecientes a 22 nacionalidades.

Entre el Comedor y el Capacico, Villa Javier ha compartido
alimentos con 501 personas durante los 6 meses de 2023.
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125 personas se han formado en el Semillero

Garantizada su alimentacién mediante el Comedor y el Capacico, casi todas las personas
necesitan mejorar su formacion para avanzar en su proceso de inclusion social. Por eso, el
tercer pilar de Villa Javier es un programa formativo al que llamamos “El Semillero”.

Durante el primer semestre de 2023 se han desarrollado 7 cursos y talleres a cargo de
profesionales especialistas en las distintas materias:

COMPETENCIAS BASICAS COMPETENCIAS PRE-LABORALES
Castellano para extranjeros (6 grupos, 4 niveles) Cultivo ecologico en huertos de la Mejana (2 grupos)
Competencias digitales (2 grupos, 2 niveles) Cocina basica (1 grupo)
Habilidades sociales y empoderamiento (1 grupo) BAE e itinerarios de insercion laboral (1 grupo)
Circulo de mujeres (algunas sesiones)

El cupo inicialmente previsto era de 60 alumnos. Pero como ha habido mucha demanda y
era posible admitirlas, se han llegado a matricular otras 36 personas (ademas de sustituir a
29 bajas de las iniciales), habiendo acabado el semestre con 96 personas matriculadas, pues
a lo largo del tiempo se van producido bajas que se cubren con otras altas. Del total de
alumnos el 62% eran mujeres y el 38% hombres. A esos datos de alumnado hay que anadir
otras 64 personas que han quedado en lista de espera.

Entre el alumnado hay mayoria de mujeres y personas con renta garantizada, pues son los
dos colectivos a los que se dirige la oferta formativa del Semillero que subvenciona el
Gobierno de Navarra para mejorar su empleabilidad.

Como apoyo a las personas usuarias, ha funcionado también la LUDOTECA de conciliacion,
con una media diaria de 2,5 peques atendidos por dos chicas del voluntariado europeo.
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Reparto de alimentos en calle Rua, 26

Ademas de los programas de Alimentacion de Villa Javier (Comedor y Capacico), la
Fundacion Tudela Comparte se hizo cargo provisionalmente en 2017 del reparto de
alimentos en c/Rua, 26, suministrados exclusivamente por el Banco de Alimentos de Navarra
(BAN). Es un local cedido por el Ayuntamiento antes, y por el Gobierno de Navarra ahora, a
la espera de una mejor solucion, que hasta ahora no ha llegado. Mientras tanto, el esfuerzo
improbo del voluntariado, bastante exhausto por falta de medios, hace posible que muchas
familias sigan recibiendo la ayuda alimentaria que necesitan.

En el primer semestre de 2023 se han beneficiado de esa ayuda en la Rua una media de
177 familias, compuestas por 533 personas (de las que 291 son menores de edad), que
han recibido en ese tiempo 59.746 kg. de alimentos. Los Servicios Sociales del
Ayuntamiento son los que valoran la situacion de las familias solicitantes y deciden quiénes
pueden recibir esa ayuda alimentaria que se les entrega tres o cuatro veces al mes.

De las 7 unidades que en Tudela reparten alimentos del BAN, la Fundacion Tudela Comparte
gestiona 3 de ellas (Comedor, Capacico y Rua), que en total han atendido en el primer
semestre del afio al 41% del total de las 2.161 personas beneficiarias del BAN en la ciudad.
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Voluntariado

Proporcionar estos servicios (enero-junio de 2023), ha sido posible gracias al trabajo de las
7 personas empleadas y a la generosa ayuda de 128 personas voluntarias:

ACTIVIDAD N° PERSONAS FRECUENCIA
= Comedor (7 turnos) 98 = con regularidad semanal
= Capacico (3 turnos) 15 = con regularidad semanal
= Semillero (cursos y talleres) 23 = con distinta periodicidad
= Servicios (ludoteca, peluqueria, psicologia) 5 = con distinta periodicidad
= Unidad de reparto BAN 20 = con regularidad
TOTAL 128* = 59% mujeres — 41% hombres

* Esta cifra es mas reducida que la suma de las anteriores porque bastantes personas son voluntarias en varias actividades.

Desde la reapertura del comedor presencial en junio de 2022 ha vuelto a aumentar el numero
de personas voluntarias, que tanto bajaron con la pandemia, pero aun faltan mas para
completar los 14 equipos semanales (7 comidas y 7 cenas), sobre todo ahora para las
sustituciones de verano. Por eso invitamos a mas personas que se animen a colaborar,
dedicando unicamente 1,5 horas a la semana, en el dia y hora que cada una pueda.

Turno Horario Equipo por turno Inscripciones
(con margen para sustituciones)
Comida (lunes a domingo) 12:30 — 14:00 6-7 personas Villa Javier, de 9 a14 h. - Tel. 848411119
Cena (lunes a domingo) 19:30 — 21:00 6-7 personas https://villajavier.org/colabora/

Es vital para el Comedor y los demas servicios seguir contando con un numeroso equipo de
personas voluntarias, pues el apoyo de la ciudadania sigue siendo la clave del proyecto de
Villa Javier. Muchisimas gracias a cada una de ellas.

M



https://villajavier.org/colabora/

Fundacion Tudela Comparte

Nueva carta de encargos para Fiestas

EL
OBR..DOR

(O 689 865 776

ENSALADAS

Ensalada ilustrada - 3,70€
Ensalada de tomate feo - 4€
Ensaladilla Rusa - 4€
Ensaladilla de marisco - 5€

Pimientos rellenos de marisco 3u. - 4,50€
Pimientos rellenos de carne 3u. - 4,50€
Revuelto de gulas, ajetes y gambas - 4,70€
Revuelto de boletus - 6€

Revuelto de champis y jamon serrano - 4€

Pochas a la tudelana - 5€

Pochas con almejas - 6€

Paella de marisco -6€

Arroz con secreto ibérico y setas - 6€

SEGUNDOS

Codillo asado con patatas panaderas - 6,20€
Carrillera asada con patatas panaderas - 5€
Solomillo de cerdo en salsa de pimienta negra - 5€
Solomillo de cerdo en salsa de boletus - 5€

Muslo de pollo asado con patatas panaderas - 4,20€
Ajoarriero - 5,50€

Bacalao con salsa de piquillos - 5,50€

Atun con fritadica - 5,50€

Merluza a la Koskera - 5€

POSTRES

Tartita cremosa de queso o turron (individual) - 3,70€
Carrot cake con nueces (porcion) - 4€
NY Cheesecake con fresas (porcion) - 3,70€
Tarta de mousse de chocolate (porcion) - 4€
Todos los precios ienen el 10% de VA incluido - Pedido minimo 6 unidades de cada plato

Encargos con un minimo de § dias de antelacion - Los platos se entregaran envasados en frio
Para otras cantidades o formatos, consultar

CARTA de ENCARGOS
para JULIO y FIESTAS

ENTRANTES

PRIMEROS

%A

El Obrador ofrece una
seleccion de platos ideales
para comidas, cenas y todo
tipo de celebraciones, sea
en prefiestas o, claro est3,
durante nuestras queridas
fiestas de Santa Ana.

Los encargos deben hacerse
con 5 dias de antelacion,
como tarde hasta el lunes
17 de julio, para entregarlos
hasta el sabado 22, pues el
Obrador cierra en fiestas de
Tudela, del 23 al 31.

Entregamos los pedidos
termosellados, refrigerados y
envasados con un método de
vacio, que por eso duran
perfectos hasta el "Pobre
de mi", sin problemas = &

La reserva debe hacerse en
el WhatsApp 689 865 776, y
lo demas déjalo de nuestra
cuenta! £ £ &
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Oferta de trabajos agricolas

La empresa de insercion MEJANA GOURMET, gestionada por la Fundacion Tudela
Comparte, ha promovido el proyecto de los HUERTOS de la Mejana (proyecto hermano del
OBRADOR), que se ha puesto en marcha este ano 2023 gracias a la ayuda del programa
Innova Social, de las fundaciones “la Caixa” y Caja Navarra, lo que ha permitido crear 5
empleos (3 para personas de insercion), de momento a tiempo parcial.

y
‘Eg?giﬂﬁ” ‘ % Fundacién "a Caixa" G innovasocial

Ademas de cultivar verduras ecologicas (tomates, pimientos, pochas, alcachofas, etc.), que
pronto se pondran a la venta, los HUERTOS ofrecen un servicio de trabajos agricolas
destinado a quien necesite una ayuda para su huerto o jardin.

N

MEJANAGOURMET

¢ NECESITAS AYUDA CON TU HUERTO O JARDIN?
HACEMOS TODO TIPO DE TRABAJOS AGRICOLAS
LIMPIAR ACEQUIAS y TERRENOS + HACER ZANJAS o MOTAS » DESBROZAR
PLANTAR ARBOLES, TRATAR, PODAR, etc + MANTENIMIENTO de CESPED

LABOREO con MOTOAZADA de 10 CV « LABOREO con TRACTOR de 34 CV

ESPECIALISTAS EN AGRICULTURA ECOLOGICA
PRESUPUESTOS SIN COMPROMISO

e 1D HI0BD 67 5T ¢



https://platform.innova.social/

